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6. ANEXOS

e Anexo 1. Ficha de conocimientos previos. Sesién 1: “jSalu2!”

¢, Qué es parati la salud?

e ¢Por quéte consideras una persona saludable?

e (Tienes algun tipo de enfermedad? En caso afirmativo coméntalo.

e Nombra5 enfermedades que conozcas.

e ¢(Crees que la alimentacion influye en la salud? ¢Y tu estado de &nimo?

e Anexo 2. Imagenes para representar técnicas de reanimacion. Sesion 3
“Lifeguards!”

RCP a un bebé:
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RCP a un nino/a:

RCP a un adulto/a:

Objetos Uutiles a la hora de actuar:
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Cbmo colocar los parches de DESA:

» ONDA MONOF ASICA » ONDA BIFASICA
La corriente tiene un solo La corriente tiene un doble
paso por el organismo paso por el organismo
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Pasos a seguir en caso de ataque al corazén:

Video “Qué ocurre cuando te da un ataque al corazén”.

https://ed.ted.com/lessons/what-happens-during-a-heart-attack-krishna-sudhir
Pagina oficial de la Cruz Roja y voluntariado

https://www.yeseuropa.org/voluntarios-de-cruz-roja-italia/
http://www.cruzroja.es/postales-voluntariado/



https://ed.ted.com/lessons/what-happens-during-a-heart-attack-krishna-sudhir
https://www.yeseuropa.org/voluntarios-de-cruz-roja-italia/
http://www.cruzroja.es/postales-voluntariado/
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e Anexo 3. Noticias recientes sobre los efectos nocivos del alcohol. Sesién 6
“Noticiero primario”.

Noticias en periddicos:

https://elpais.com/ccaa/2018/02/09/catalunya/1518194394 018289.html
https://elpais.com/elpais/2017/10/05/ciencia/1507203156 260793.html
https://www.20minutos.es/noticia/2888227/0/alcohol-adolescencia-futuras-
generaciones/

http://www.abc.es/salud/abci-confirmado-alcohol-acorta-vida-

201804141407 video.html
http://www.abc.es/sociedad/abci-salgo-ultimo-macrobotellon-alicante-casi-800-botellas-
intervenidas-y-varios-menores-coma-etilico-201804132035 noticia.html
http://www.abc.es/espana/abci-alcoholismo-afecta-poblacion-5723382302001-
20180131014015 video.html



https://elpais.com/ccaa/2018/02/09/catalunya/1518194394_018289.html
https://elpais.com/elpais/2017/10/05/ciencia/1507203156_260793.html
https://www.20minutos.es/noticia/2888227/0/alcohol-adolescencia-futuras-generaciones/
https://www.20minutos.es/noticia/2888227/0/alcohol-adolescencia-futuras-generaciones/
http://www.abc.es/salud/abci-confirmado-alcohol-acorta-vida-201804141407_video.html
http://www.abc.es/salud/abci-confirmado-alcohol-acorta-vida-201804141407_video.html
http://www.abc.es/sociedad/abci-salgo-ultimo-macrobotellon-alicante-casi-800-botellas-intervenidas-y-varios-menores-coma-etilico-201804132035_noticia.html
http://www.abc.es/sociedad/abci-salgo-ultimo-macrobotellon-alicante-casi-800-botellas-intervenidas-y-varios-menores-coma-etilico-201804132035_noticia.html
http://www.abc.es/espana/abci-alcoholismo-afecta-poblacion-5723382302001-20180131014015_video.html
http://www.abc.es/espana/abci-alcoholismo-afecta-poblacion-5723382302001-20180131014015_video.html

